
Rodičům budoucího prvňáčka 
 

Milá maminko, milý tatínku! 
 

Jít poprvé do školy je v životě dítěte významná událost. Někdo se těší víc, někdo 
méně. Nestrašte svoje dítko školou, spíš se snažte ho povzbudit a probudit v něm alespoň 
trošku té zvědavosti, aby to čekání na první školní den bylo příjemné. Vašeho drobečka čeká 
velká životní změna a Vás také. Někdy je to pro rodiče větší zkouška než pro děti. 
 
Další řádky berte, prosím, jako dobře míněné rady: 
 

• mluvte často se svým dítětem 
• dbejte na správnou výslovnost 
• nepřecvičujte leváka na praváka 
• dítě by mělo umět pozdravit, poprosit a poděkovat 
• mělo by znát své jméno, příjmení a adresu svého bydliště 
• samostatnost dítěte - dokáže se samo převléci v určitém časovém limitu 
• umí jíst příborem 
• umí si zavázat tkaničky 
• vydrží alespoň deset minut v klidu poslouchat čtení či vyprávění 
• umývá si ruce po použití WC, před jídlem… 
• umí vystřihnout obrázek 
• splní zadaný drobný úkol 
• zná pohádky, říkanky, písničky… 
• dodržujte pravidelný denní režim 

 
 

Věnujte svému dítěti svůj volný čas, choďte s ním do přírody, buďte důslední při 
výběru televizních pořadů, na které necháte své dítě dívat. Pochvalte je za vše, co se mu 
podaří a povzbuďte ho, když mu něco nepůjde. Nikdy ho nepodceňujte, dejte mu najevo svou 
lásku. Nezapomeňte, ať chcete nebo ne, jste v každé minutě pro své dítě příkladem, který 
bude jednou napodobovat. Všechno dobré, co od Vás okouká, mu v životě může pomoci 
a naopak. 

 
Žádný čas věnovaný Vašemu dítěti není časem ztraceným! 

 
 

Přeji Vám hodně štěstí, pevné nervy a plnou náruč trpělivosti. 
 

Vydržte první pololetí a pak se Vám vše v dobrém vrátí. 
 
 
 

Těším se na spolupráci!    Mgr. Kateřina Kočvárková 
 
 
 
V Bílovicích nad Svitavou 17. června 2010 


